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 غزاله رفیع پور مسئول واحد سلامت جمعیت خانواده و مدارس

شبکه بهداشت و درمان زبرخان با اشاره به نقش سالمندان

در حمایت از جوانی جمعیت گفت: سالمندان با چالش هایی

مانند افزایش هزینه مراقبت‌های بهداشتی، نیاز به

زیرساخت‌های مناسب، ناپایداری نظام رفاهی و وابستگی
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بیشتر مواجه هستند، که این موارد به طور مستقیم بر

جوانی جمعیت اثر می گذارد و حمایت از سالمندان باید به

گونه‌ای انجام شود که باعث تقویت بنیان خانواده ها و

جمعیت جوان شود.

 وی در ادامه از تکریم و قدردانی از مادر سالمندساکن روستای

پوستفروشان، که مسئوليت نگهداری از نوه های خود را بر عهده دارد خبر

داد و گفت: در هفته گرامیداشت سالمندان، کارشناس برنامه سالمندان شبکه

به همراه پرسنل مرکز خدمات جامع سلامت شهر قدمگاه، در منزل این مادر

سالمند حضور یافتند و با هدیه ای از وی تقدیر کردند. 

 سمیرا قائمی کارشناس برنامه سالمندان زبرخان گفت: سالمندان با مراقبت

از نوه‌های خود می توانند به فرزندان خود کمک کنند تا زمان بیشتری برای

کار، تحصیل و رسیدن به امورات زندگی داشته باشند، که این امر به

پایداری و بهبود کیفیت زندگی خانواده کمک می‌کند. 

 وی گفت: اوقات خوشی که سالمندان با نوه های خود می گذرانند می تواند

باعث تحکیم پیوند بین نسل ها شود و فرهنگ خانواده را نیز حفظ کند.
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